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ROPE ACCESS TRAINING & OPERATIONS

GRAVITAT

Para ver maniobra

En la misma cuerda que hemos

pasado nuestro croll, colocamos

- PASO 3 -
nuestro puino..

En la otra cuerda pondremos un
seqgundo ASAP bien alto.

- PASO 4 -
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ROPE ACCESS TRAINING & OPERATIONS

as

(

GRAVITAT

Para ver maniobra

Y

Como ya tenemos las cuerdas controladas,
manipulando nuestro descendedor (RIG o

Yy no hay posibilidad de perderlas,

podemos soltar del mosquetin

- PASO 5 -

En este punto, comprobamos que nuestro

anticaidas ASAP no esta bloqueado,
ID), vamos soltando cuerda.

- PASO & -
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ROPE ACCESS TRAINING & OPERATIONS

GRAVITAT

Para ver maniobra

tengamos tension en la cuerda del ID, y
todo nuestro peso pasa a estar de la

Manipulando el ID, soltaremos cuerda
hasta quedarnos en la vertical, y no

- PASO 7 -
cuerda del croll.

queremos

sl

a

Ya en la vertical, podemos liberar las

cuerdas del ID y del ASAP.
cuerdas usando el CROLL y Puiio, o
1D

Ahora podemos seguir subiendo por la

- PASO 8 -
cambiaremos
descender.
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